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TAGESPFLEGE IM SENIORENZENTRUM OLBERNHAU

Unsere Tagespflege mit 12 Pldtzen bietet alten Menschen mit korperlichen
und/oder psychischen Einschrankungen professionelle Pflege und Betreuung
an. Sie kdnnen an verschiedenen Aktivitdten teilnehmen wie zum Beispiel:

< Zeitungsschau

< Gedéchtnistraining

< Kreativ- und Bastelarbeiten

< Spaziergénge u. v. m.

Die Tagespflege foérdert und akti-
viert die praktischen Fahigkeiten s
der Géste, garantiert Abwechslung,
Geselligkeit und soziale Kontakte
durch vielfdltige Angebote.

Die Offnungszeiten unserer Tages-

pflege sind werktags von 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr. Unser Fahrdienst holt die
Géste ab und bringt sie wieder nach Hause. Die Tagespflege kann wochentlich
oder an einzelnen Tagen in Anspruch genommen werden.

i DIE PFLEGERISCHE ) f BEISPIEL FUR UNSER TAGESPROGRAMM
BETREUUNG UMFASST ab 8.00 Uhr Ankunft der Gaste, Friihstiick
< Grundpflege 9.30 Uhr Zeitungsschau
<> Behandlungspflege 10.00 Uhr Freizeitangebot, z. B. Gymnastik,
(Medikamentengabe, gemeinsames Kochen, Backen, Singen,
Injektionen) Geddchtnistraining

11.30 Uhr Mittagessen, anschlielend Ruhepause
14.00 Uhr Nachmittagskaffee, Lesekreis,
Gemeinschaftsspiele

Tagesausklang und Heimfahrt

<> Fulpflege und Friseur
(auf Wunsch)

< Spezielle Betreuung fiir

Menschen mit Demenz

ab 15.00 Uhr




WELCHE KOSTEN KOMMEN AUF SIE ZU?

Die Kosten fiir Pflegeleistungen und Fahrtkosten werden von den Pflegekassen,
abhéngig von der Pflegestufe, iibernommen. Die Kassen zahlen bis zum H6chst-
betrag der jeweiligen Pflegestufe:

Pflegestufe O bis zu 231 €

Pflegestufe 1 bis zu 689 €

Pflegestufe 2 bis zu 1.298 €

Pflegestufe 3 bis zu 1.612 €
Als Eigenanteil sind pro Tag die Kosten fiir Unterkunft, Verpflegung und In-
vestitionen zu zahlen.

KOSTENLOSE
BERATUNG

Um [hre individuellen Ansprii-
che zu berechnen, bieten wir
[hnen unsere kostenlose Unter-
stlitzung an.

TELEFONISCHE
INFORMATION

Wenn Sie noch Fragen haben,
beraten wir Sie auch gern un-
ter unserer Telefonnummer
037360 13-3.

KOSTENLOSER
SCHNUPPERTAG

Neugierig geworden?

Zum Kennenlernen bieten wir
[hnen einen kostenlosen Schnup-
pertag an.

: : Blumenauer Stralle 95
So'zmlbetrlebe ' 00536 Olbernhan
Mittleres Erzgebirge gombh Telefon: 037360 13-3

" Telefax: 037360 13-416
Seniorenzentrum Olbernhau E-Mail : sz.olbernhau@sb-mek.de




